
WYCHOWANIE FIZYCZNE

· Oceny wystawiane są zgodnie z obowiązującym w szkole zasadami oceniania wewnątrzszkolnego
· 
OBSZARY OCENIANIA:
Przygotowanie do zajęć - waga 3
uczeń jest zobowiązany do posiadania na lekcji odpowiedniego stroju sportowego
(biała koszulka, spodenki, buty zmienne sportowe)
podczas zajęć na świeżym powietrzu obowiązuje strój sportowy odpowiedni do warunków atmosferycznych
ze względów bezpieczeństwa zabronione jest posiadanie podczas ćwiczeń zegarka i wszelkich przedmiotów typu – kolczyki, łańcuszki, pierścionki itp., długich paznokci u rąk oraz gumy do żucia w ustach.
dopuszcza się jedno nieprzygotowanie (brak stroju sportowego) – bez konsekwencji otrzymania minusa (nie dotyczy lekcji w czasie której jest sprawdzian). 
Ocenę śródroczną i roczną ustala się według następujących kryteriów:

	Ilość braków stroju w semestrze
	Ocena

	0
	6

	1
	5

	2
	4

	3 
	3

	4
	2

	5
	1

	6 – 7
	1 (wagi 1)

	każde dwa kolejne 
	1 (wagi 1)



Umiejętności ruchowe – waga 2
Ocena  umiejętności ucznia, które były przedmiotem nauczania w danym semestrze, wynikające z planu 
dydaktycznego, zgodnie z podstawą programową. 
Wiadomości – waga 2 
Ocena z wiadomości obejmuje zakres szeroko pojętej kultury fizycznej, przepisów określonej dyscypliny sportowej oraz edukacji zdrowotnej. 
Sprawdzenie wiadomości odbywać się będzie przy pomocy testów, odpowiedzi ustnej uczniów, oceny z projektu 
Aktywność ogólna – waga 2
Postawa i stosunek do przedmiotu – zaangażowanie i praca na lekcji, systematyczność wynikająca z aktywnego udziału na lekcji, wywiązywanie się z powierzonych zadań, przestrzeganie przepisów i regulaminów
 (ocena wystawiona jednorazowo na koniec każdego semestru).
OCENY DODATKOWE
	Zadanie
	Waga

	Aktywność - uczeń otrzymuje ocenę celującą po uzyskaniu sześciu plusów
	2

	Udział w szkolnych zawodach, innych wydarzeniach sportowych - ocena celująca
	1

	Zadania dodatkowe (prezentacje, pomoc w organizacji zawodów itd.)
	1

	Reprezentowanie szkoły w zawodach sportowych SZS – ocena celująca
	2

	Reprezentowanie szkoły w zawodach wojewódzkich i wyżej
	3

	Udział w zajęciach SKS: ocena celująca po uzyskaniu dziesięciu plusów (obecności)
	1

	Aktywność pozaszkolna: udział w treningach, udział w zawodach reprezentując Klub Sportowy - zaświadczenie 
z klubu) – ocena celująca (jednorazowo na koniec semestru)
	1

	Trzy minusy skutkują ocena niedostateczną
	2





Uczeń otrzymuje ocenę niedostateczną za sprawdzian umiejętności w przypadku:
odmowy  wykonania zadania ruchowego
uczeń był nieobecny w dniu sprawdzianu  i nie zaliczył go w terminie dwóch tygodni po powrocie do szkoły lub po uzgodnieniu terminu z nauczycielem
      	uczeń  nie przystąpił do sprawdzianu z powodu braku stroju 
uczeń, który był nieobecny na sprawdzianie lub otrzymał z niego ocenę niedostateczną może przystąpić do jego poprawy lub 
zaliczenia w okresie dwóch tygodni od przyjścia do szkoły lub w terminie wyznaczonym przez nauczyciela. Ocena za poprawę sprawdzianu umiejętności jest wagi 3, za poprawę sprawdzianu z wiadomości wagi 5.
Uczeń, który jest finalistą zawodów wojewódzkich, ogólnopolskich  w dyscyplinach ujętych w Regulaminach Wielkopolskich Igrzysk Młodzieży Szkolnej otrzymuje na koniec roku szkolnego ocenę celującą, (reprezentuje na w/w zawodach szkołę lub klub sportowy, do którego należy- wymagane potwierdzenie pisemne z Klubu Sportowego o udziale ucznia w zawodach i zajętym przez niego miejscu)
UWAGI KOŃCOWE:
zwolnienia ucznia z wychowania fizycznego dokonuje dyrektor szkoły na podstawie opinii lekarza o braku możliwości uczestniczenia ucznia w zajęciach wychowania fizycznego lub o ograniczonych możliwościach wykonywania przez ucznia ćwiczeń , przez okres wskazany w tej opinii,
w przypadku czasowego zwolnienia lekarskiego uczeń jest zwolniony z lekcji wychowani fizycznego tylko na podstawie pisemnej zgody rodziców lub opiekunów prawnych,
zwolnienie z ćwiczeń na lekcji wychowania fizycznego nie zwalnia ucznia z jego obecności na tej lekcji (w przypadku, kiedy lekcja jest w środku planu lekcyjnego), 
[bookmark: _GoBack]zwolnienie (roczne/semestralne) wydane na podstawie opinii lekarza obowiązujące od początku roku szkolnego  uczeń lub rodzic ma obowiązek dostarczyć do dnia 30 września
rodzic/opiekun prawny może zwolnić dziecko z pojedynczych lekcji za pomocą pisemnej prośby lub w dzienniku elektronicznym. Zwolnienia krótkotrwałe od rodziców muszą być przedstawione na lekcji w dniu, którego dotyczą.
uczeń biorący udział w zawodach sportowych poza terenem szkoły ma obowiązek posiadania pisemnej zgody rodziców lub opiekunów prawnych,
uczeń, który opuścił w semestrze ponad 50% godzin, u którego brakuje podstaw do wystawienia oceny z wychowania fizycznego jest uczniem niesklasyfikowanym i przystępuje do egzaminu klasyfikacyjnego zgodnie z zasadami ujętymi w Statucie Szkoły
nauczyciel wychowania fizycznego nie ponosi odpowiedzialności za rzeczy pozostawione w szatni.


      


